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PROGRAMMAZIONE DIDATTICA ANNUALE INDIVIDUALE A.S. 2020-2021 

 
DOCENTE Andrea Mura 
DISCIPLINA Religione (I.R.C.) 
CLASSE 1^AL 
TESTO ADOTTATO “Sulla tua Parola” Claudio Cassinotti – Gianmario Marinoni 

 
ANALISI DELLA SITUAZIONE DELLA CLASSE 

 
COMPOSIZIONE 
DELLA CLASSE 

22 alunni: 16 alunne e 6 alunni. Su 22 studenti, 18 si avvalgono dell’I.R.C. 

ANALISI DELLA 
SITUAZIONE 

La classe è sufficientemente omogenea, ha compiuto un buon cammino 
di aggregazione e si è distinta per l’integrazione e il coinvolgimento. Gli 
alunni iniziano lentamente il percorso di maturazione. Non sempre 
attenti e partecipi, alcuni intervengono in modo appropriato. La classe 
può mirare all’eccellenza se riesce a inquadrare nel modo giusto l’utilità 
di una sana autodisciplina. 

 
PROGRAMMA REALMENTE SVOLTO 

(ANNO 2021-2022) 
 
Svolgimento del 
programma 

- Presentazione iniziale dei termini fondamentali a partire 
dall’etimologia: Insegnamento - Religione - Cattolica. Accenno al 
contesto liceale, al metodo scientifico adottato anche in Religione, 
accenno a Leon Battista Alberti. 
- Presentazione dell’inquadramento storico del fenomeno religioso 
secondo una vasta linea temporale. La costituzione del fenomeno 
religioso. Le grandi civiltà e le grandi religioni a partire dai fenomeni 
artistici, musicali. 
- Presentazione del metodo di valutazione e dello standard dei test. 
- Presentazione dei temi ministeriali. Dialogo in classe e sottolineatura 
degli aspetti più importanti di ciascun tema proposto. 
- Desideri e attese del mondo giovanile, contributo alla formazione del 
carattere, dell’identità e della personalità. 
- Proiezione del film Lady Bird di Greta Gerwig. Esegesi del film, 
approfondimento della situazione personale della regista, struttura 
filmica in generale e metodo di lettura di un film. Approfondimento sulla 
produzione cinematografica.  
- La libertà morale nell’età adolescenziale.  
- La globalizzazione e la mondializzazione: differenze e aspetti positivi e 
negativi di entrambi i fenomeni.  
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- La solitudine e le relazioni. La solitudine positiva (scelta e ricercata); la 
solitudine negativa (subita). 
- Ecologia, ambiente, persona. Un approccio leggero alla filosofia di 
Timothy Morton: Iperoggetti e il problema della “sostenibilità”. 
- Le altre religioni. L’Islam e il suo fondatore. Approfondimento della vita 
di Muhammad il fondatore, le mogli, il testamento al termine della vita. 
- Situazione Israelo-Palestinese: il conflitto, l’origine, parallelo traslato 
con la situazione della guerra in atto tra Russia e Ucraina. 
- Esercizio di immedesimazione adolescenziale sulla problematica e 
situazione della guerra: piccola verifica con valutazione. 
- Le altre religioni. Introduzione all’Induismo, la questione: politeismo o 
monoteismo. Attenzione a ciò che il mondo induista dice di sé.  
- Le altre religioni. Un accenno all’ebraismo a partire da Pesach. Concetto 
di Pasqua – Passaggio – Liberazione. Dal nomadismo, attraverso la 
schiavitù, verso la Terra Promessa. 
- Introduzione al cristianesimo: La Chiesa nascente: “la costituzione 
definitiva della vita fraterna”. Mandato di Cristo e presenza perenne. La 
Chiesa e i sacramenti: approfondimento terminologico.  
- Autovalutazione degli studenti e giudizio critico e pensato nei confronti 
dei compagni.  
- Accenno ad alcune particolari dinamiche del mondo adolescenziale: da 
una canzone di Madame (descrizione della situazione adolescenziale 
della cantante). 

 
Cagliari, 18 giugno 2022 Docente: Prof. Andrea Mura 


