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Programma svolto: Lingua e Cultura russa 
Classe 2^ sez. C indirizzo Linguistico 

Anno Scolastico 2021/2022 
 
 
 

Disciplina: Lingua e Cultura russa 
Docente: prof.ssa Giulia Mocci 
Docente di conversazione: prof.ssa Inna Naletko 
Quadro orario (n. ore settimanali): 3h, di cui 1h di conversazione con docente madrelingua.  
Libro di testo: Magnati D., Legittimo F., Iashaiaeva S., Давайте! Comunicare in russo, Vol. 1, Hoepli, 
Milano, 2017 

 

 
 
CONTENUTI DEL PROGRAMMA 
 Ripasso generale del programma svolto nel precedente anno scolastico 
  
Урок  7б  Щи да каша - пища наша 
Comunicazione/competenze: indicare l'argomento di una conversazione o di un testo. Descrivere i contenuti 
di un film o di un libro. Identificare il genere di un film  
Lessico: il cinema e i film, generi e argomenti  
Grammatica: il prepositivo plurale; i pronomi al prepositivo; il complemento di argomento ( о/об+ 
prepositivo); il verbo "мечтать" 
Cultura: film e serie tv in Russia 
  
Урок 8 Любовь -Морковь 
Comunicazione/Competenze: Esprimere il possesso, il mancato possesso e l'assenza; descrivere persone e 
oggetti; esprimere la modalità dell'azione. 
Lessico: sinonimi e contrari degli aggettivi; le parti del corpo principali per la descrizione fisica, I colori, gli 
aggettivi utili per fare una descrizione fisica.  
Grammatica: la preposizione "у + genitivo" “a casa di” per esprimere il complemento di stato in luogo per le 
persone; il genitivo di specificazione; i costrutti "у меня нет", "у меня нe было”, "здесь нет", «здесь нe 
было”; il genitivo dopo la negazione; il genitivo irregolare dei sostantivi "имя"; "время" e "деньги”; никого 
e ничего; gli aggettivi al nominativo; gli avverbi. 
Cultura: Canzone russa “Самая Самая» di Егор Крид, le tradizioni del Natale e del Capodanno in Russia, 
canzone popolare russa “в лесу родилась ёлочка» 
 
Урок 9   Не имей сто рублей, а имей сто друзей 
Comunicazione/Competenze: fare acquisti; scegliere un capo di abbigliamento e chiedere la taglia; chiedere 
l'ora e accordarsi su un orario; chiedere e dire l'età; parlare delle attività relative allo studio; esprimere una 
preferenza; esprimere paura; parlare dell'orario di apertura e chiusura di negozi, corsi e attività in genere; 
capire e parlare del programma di una conferenza; raccontare come si studiava nei tempi passati; parlare di 
ciò che maggiormente si amava nell'infanzia.  
Lessico: l'abbigliamento; l'espressione per chiedere "che ore sono?”; numeri da 100 a 1 milione; le materie 
scolastiche; lessico relativo al campo semantico dell’”acquisto" 
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Grammatica: le quattro forme del numero “uno” (один, одна, одно, одни); le due forme del numero “due” 
(два, две); il genitivo singolare dopo 2, 3 e 4 e composti; il genitivo plurale dopo 5, 6, 7 fino al 20 e composti; 
le diverse forme di час, день, год, раз, e рубль; i verbi "ждать" "искать" e "звать"; l'utilizzo di  
в + accusativo per rispondere alla domanda "во сколько...?"; ripasso dell'accusativo dei sostantivi animati;  
 i verbi riflessivi; nello specifico i verbi: открывать(ся) /закрывать(ся) /начинать(ся) /заканчивать(ся)/ 
надеяться/нравиться/бояться/ встречать(ся) e la differenza tra il loro utilizzo nella forma riflessiva e non 
riflessiva; la costruzione del verbo “бояться" con il genitivo; la costruzione del verbo надеяться con на e 
l'accusativo; i verbi relativi allo studio (учить/учиться, изучать, заниматься); gli aggettivi dimostrativi; il 
dativo dei pronomi personali;  
Cultura: Il sistema scolastico in Russia, День Знаний, Алые Паруса  
 
Урок 10     В здоровом теле - здоровый дух 
Comunicazione/Competenze: parlare di un movimento in corso e abituale; parlare delle proprie capacità; 
esprimere possibilità, divieti, bisogni, obblighi; saper dire la data, intesa come giorno e mese.  
Lessico: i luoghi della città; alcune attività sportive; le diverse espressioni con il verbo "идти", al teatro, al 
museo e a un concerto.  
Grammatica: I verbi di moto unidirezionali e pluridirezionali (идти/ходить); le preposizioni в/на con 
l’accusativo per esprimere la destinazione. Il complemento di moto a luogo; i verbi "умееть", "мочь"; 
"кататься", "звать”, “называться" e находиться.  I modali можно, нельзя, надо, нужно (нужен, нужна, 
нужны); i pronomi personali al caso dativo; numeri ordinali 
Cultura: ЗОЖ: Здоровый образ жизни; русская баня.  

Урок 11 В Москву! В Москву! В Москву!  
Comunicazione/Competenze: Parlare di movimenti con i mezzi di trasporto; parlare di movimenti al passato 
e di spostamento con mezzi; impartire alcuni ordini; parlare delle festività 
Lessico: i mezzi di trasporto; alcuni imperativi; i nomi delle festività principali 
Grammatica: i verbi di moto ехать e ездить; le preposizioni от/до; на + prepositivo per esprimere con quale 
mezzo di trasporto si raggiunge una meta; il dativo singolare e plurale dei sostantivi; le preposizioni от, до, 
без, для, к, по e le loro reggenze; gli aggettivi di forma breve рад, занят, прав; l’imperativo di alcuni verbi; il 
futuro del verbo essere 
Cultura: Москва- город контрастов; русская дача; праздники   

Educazione Civica:  
Il sistema scolastico in Russia. Confronto tra il sistema scolastico in Russia e il sistema scolastico in 
Italia 
 

 
Cagliari, 08/06/2022  
                                                      La Docente: Giulia Mocci     
 
 


